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STRUCTURES DE LA VILLE

Ecole de Musique du Plateau Est
479 rue du Général de Gaulle
76520 Franqueville-Saint-Pierre

City Stade
place Marcel Ragot
76520 Franqueville-Saint-Pierre

Complexe Sportif David Douillet
Dojo David Douillet

Salle Damien Eloi

place Marcel Ragot

76520 Franqueville-Saint-Pierre

Espace Bourvil
5 allée Offenbach
76520 Franqueville-Saint-Pierre

Gymnase Nicolas Fleury
rue Guynemer
76520 Franqueville-Saint-Pierre

Lycée Galilée
rue de Belbeuf
76520 Franqueville-Saint-Pierre

Maison des Associations
1rue de la République
76520 Franqueville-Saint-Pierre

Parc du SIVOM
rue Hector Malot
76240 Le Mesnil-Esnard

Stade Raymond Vion
rue du Général de Gaulle
76520 Franqueville-Saint-Pierre

Salle Marcel Ragot
place Marcel Ragot
76520 Franqueville-Saint-Pierre
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Accueil des Enfants

Lieu d'accueil, d'informations et d'échanges pour les enfants et les assistantes maternelles. Lecture, bricolage,
peinture, pate a modeler, comptines.., afin de permettre aux enfants de se sociabiliser en douceur et de se préparer a
I'entrée en école maternelle.

Présidente : Magdalena Weber

0625655073
mamannounouetmoi@gmail.com

Salle Marcel Ragot

Le relais petite enfance (RPE) informe les familles sur l'ensemble de l'offre d'accueil du territoire. Il les accompagne
également dans la recherche d'un(e) assistant(e) maternel(le) et dans leur rdle de particulier employeur.

Lieu d'information, de rencontres et d'échanges pour les assistant(e)s maternel(le)s et les accompagne dans leur
professionnalisation.

Il propose des ateliers en matinées a destination des assistant(e)s maternel(le)s et des enfants qu'ils/elles accueillent.

Toutes les réponses apportées par mail sur des questions juridiques sont faites en fonction des éléments donnés et
sont sous réserve d'avis contraire d'une instance compétente en droit du travail

Permanences téléphoniques du lundi au jeudi : 02 32 86 52 41 - 06 23 54 87 41

Permanence physiques du lundi au vendredi aprés-midi au 78 rue Pasteur au Mesnil-Esnard
uniquement sur rendez-vous

rpe@plateau-est.fr

Actions Humanitaires

Actions humanitaires a Madagascar avec la réalisation de projets culturels, sanitaires, sportifs et éducatifs. Soutien
a la commune dAmpahimanga en matériels divers (hdpital/maternité, bibliotheque, école, mairie, vie quotidienne...).
Initiation a la connaissance de Madagascar en Normandie, dans les écoles, colleges, lycées, maisons de retraite,
municipalités ...

Présidente : Solange Rakotoarivelo
06 66 64 56 66

amandie76@hotmail fr

Le Point rose accompagne les personnes confrontées a la fin de vie d'un enfant avec une prise en charge adaptée au
traumatisme que représente la perte d'un enfant.

Responsable de l'antenne : Marléne Piquerez
0679235533

pointrose.normandie@gmail.com

lepointrose.org

Aide a la scolarisation des enfants orphelins du village de Mukoni au Burundi.

Présidente : Joséphine Servant

06 6179 2197

servantjosephine@yahoo.fr

Anciens Combattants

02 358013 64

Responsable Cantonal : Jean-Pierre Ono Dit Biot jp.onoditbiot@sfr.fr

Anglais

L'anglais pour tous : approche ludique et non-scolaire.

Cours collectifs en petits groupes (enfants, ados, adultes) encadrés par des professeurs expérimentés de langue
maternelle anglaise.

Cours individuels (face a face ou visio) .

Stages d'anglais pour enfants pendant les vacances scolaires.

Autres activités en anglais : Journées Intensives, Chorale, Théatre, Book Club, Voyage annuel en

Angleterre.

Contact . Joel Rickards
06 32 3162 31 playandlearn.fr

playandlearnfranqueville@gmail.com Maison des Associations



Animations L Arts Martiaux

Organisation de repas a theme, de manifestations et de la foire a tout
Lenjeu de I'Aikibudo consiste a canaliser, guider la force adverse sans créer d'opposition. Ce principe fondamental

Présidente : Marie-Christine Delattre éclaire sur l'esprit méme de cet art martial : il n'y a pas de compétition. La recherche constante d'unité, d’harmonisation,
de fluidité dans le mouvement développe chez les pratiquants la capacité a se mobiliser face a une attaque sans force,
06 83311363 ni violence, de maniére réaliste, pragmatique, calme et mesurée.

bibiche.mc@orange.r Président : Cédric Satney

0 facebook.com/Anim’Action Franqueville Saint Pierre
0609239972

Commune de Franqueville-Saint-Pierre
aikibudo-normandie.fr

o facebook.com/fsp.aikibudo

Dojo David Douillet

Organisation de sorties, godters et repas afin de faire de nouvelles connaissances et favoriser les échanges.

Présidente : Annic Ledain

06 346022 25

Cours d'essais gratuits.

Cours de Kung Fu Wushu pour adulte et enfant a partir de 6 ans.

, - Cours de BABY Kung Fu a partir de 3 ans .

Commune de Franqueville-Saint-Pierre Cours de Taichi et Qi Gong en soirée et en matinée.

Cours dispensé par Benoit Pierrain diplomé d'état et entraineur de 'équipe de Normandie.

comiteanimationanciens@gmail.com

Contact: Benoit Pierrain

06952216 55
En plus d'organiser le Festival Blues Notes, Passerelle organise aussi un concert de JAZZ en octobre tous les ans. contact.aswt76@gmail.com
Président : Alain Gires aswt76.fr

Dojo David Douillet et salle Marcel Ragot
06 80 5140 66

passerelle@franceserv.com

passerelle.franceserv.com

Commune de Franqueville-Saint-Pierre



Baby judo (dés 4 ans),

Judo loisir (adultes débutants et non compétiteurs)

Judo compétition

Ju-jitsu/self-défense (adultes et adolescents dés 12 ans).

Nouveauté a la rentrée 2023 : TAISO et renforcement musculaire.

Les cours s'adressent a toutes et a tous !

Cours d'essai gratuits et prét de kimonos.

Cours dispensés par Christophe Barou (ceinture noire 6™ Dan et juge régional kata).
Club affilié a la Fédération Francaise de Judo.

Plus d'infos sur notre site Internet !

Président : Richard Podevin

0675 90 03 41 @ facebook.com/JCPET6

jcpe76@gmail.com ) instagram.com/jcpe76

Dojo David Douillet jcplateau.wix.com/jcplateau

Athlétisme

Club affilié a la Fédération Frangaise d’Athlétisme : athlétisme, marche nordique, running. Pratique pour tous niveaux
et tout age dés 3 ans. Avec 772 licenciés en 2023/24, 'EAPE est le 2° club Normand, 12e club Frangais en nombre de
licenciés.

LEAPE c'est aussi 37 qualifications au niveau National, un titre de Champion de France et un top 10 Européen U20 !

Président : David Thuillier

06 75 50 82 54 - Raphaél Gerardin

contact@eape.fr
Lycée Galilée
"7'3) instagram.com/eape_76

eape.athle.com
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Aviron Lnd

Le CN Belbeuf propose la pratique de I'aviron sur la Seine a Belbeuf, sur un bassin protégé de la navigation commerciale
entre Belbeuf et Oissel. Nous avons plusieurs sections: Loisirs, Jeunes et Compétition.

En complément de cette pratique sur I'eau, nous proposons des séances d'AVIFIT sur rameurs (Fitness en musique

et cours collectifs). Encadré par un coach diplomé, chaque séance est différente et permet d'évoluer chacun a son
rythme.

Pour accompagner les personnes en situation de handicap ou a la suite d'une maladie, nous proposons un

créneau « AVIRON SANTE » pour permettre la reprise du sport en prenant en compte les éventuelles limitations de
chacun.

Ce créneau est encadré par un coach dipldmé « Sport Santé » qui individualise les séances en fonction de chaque
pratiquant. )

Nous proposons également une section AVI'BIEN-ETRE qui propose un travail au sol, sur rameur, vélo pour favoriser la
pratique sportive auprés d'un public sénior.

Vice- Président : Yann DIRLAOUEN

0622 49 4349 - 02 35 02 03 33
aviron.cnbelbeuf@gmail.com
cnbelbeuffr
0 facebook.com/CNBelbeufAviron
® instagram.com/cn_belbeuf
Base Nautique de Belbeuf, 8 route de Paris 76240 Belbeuf

Badminton

Pratique du Badminton en tant que sport de loisir
pour adultes.

Jeu de raquette se situant entre le squash, le badminton
et le tennis, a partir de 16 ans.

Président : Benjamin Semard Présidente : Karine Dufour

06 20 55 8185 0678 62 89 64
bad76.fsp@gmail.com
© facebook.com/fspbadminton karine.fsp@freefr

Gymnase Lycée Galilée
Gymnase Lycée Galilée



Basketball

Ecole de basket labellisée en loisir et compétition - Basket Santé labéllisé affilié 2
Vital'Action - Basket 3X3 - Micro basket -
Sport études La Providence.

Président : Philippe Loudin

06 33 4224 05 - 06 85 67 0198
0625357675

president@bcmeffr
ecoledebasket@bcmeffr

bemeffr
0 facebook.com/bcmef
®) instagram.com/b_m_f_b

Gymnase Nicolas Fleury, Salle Bilyk du Mesnil-Esnard, Salle des Sports de Boos
et Parc du SIVOM

Bibliotheque

Prét de livres et de revues - Animations pour les enfants, séances pour les bébés lecteurs.
Rencontres «un café, des livres».

Contacts : Claire Criton - 06 32 07 11 65
Frangoise Berthon - 06 22 33 66 86

07 66 83 54 56 (aux heures d'ouverture)
bibliothequefranqueville@hotmail.fr
bibliotheque-franquevillesaintpierre.fr

0 facebook.com/bibliothequefranquevillesaintpierre

Espace Bourvil
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Danse Lol

Labellisée par la fédération frangaise de danse, avec ses professeurs, diplomés d'état, I'association Ainsidanse
Franqueville propose des cours de Danse Classique, Danse Contemporaine, Danse Modern'Jazz, Hip-Hop et Eveil a la
danse a partir de 4 ans.

Ainsidanse propose également des cours de claquettes américaines pour débutants et avancés. Vous pourrez
également évacuer votre stress, libérer vos tensions musculaires, réduire vos douleurs telles que le mal de dos avec
le Feldenkrais tout au long de I'année.

Tout au long de l'année, Ainsidanse propose des stages de danse, des ateliers Parents-Enfants, des stages de
Feldenkrais ...

Venez vous défouler, vous amuser et évacuer le stress et la pression du quotidien en participant a nos cours de Cardio
Latino.

Apprenez a vous déhancher en rythme avec nos nouveaux cours de Salsa, dans une ambiance conviviale et festive !

Présidente : Carine SOULAS

contact@ainsidansefranqueville.fr o ainsidansefranqueville

07 68 92 25 59 "77) instagram.com/ainsidansefranqueville

Studio de danse Gymnase Nicolas Fleury

/ Salle Marcel Ragot ainsidansefranqueville.fr

Art' Damann propose un large choix de cours a I'année

et de stage en danses jazz, contemporaine, danses polynésiennes, pole dance, danse hip hop, latinva, urban groove
ainsi que des ateliers de danse parents et enfants pour un moment de convivialité.

Pour votre bien-étre, l'offre est variée :

des cours de pilates, de yin yoga, vinyasa yog ainsi que des séances de sophrologie en groupe.

Si vous souhaitez prendre soin de vous, de la sophrologie en individuel, massage bien étre, séances

de coaching psychothérapie vous sont proposés.

Les cours s'adressent a toutes et a tous !

Enfants dés 7 ans pour les cours de danse. Art' Damann accueille des structures spécialisées dans le handicap, des
enfants, ados et adultes et organise des évenements artistiques toute I'année.

Présidente : Sylvie Dehays

0648501483 @ acebook.com/centreartdamann
centreartdamann@gmail.com ® instagram.com/centre_artdamann

Belbeuf centre-artdamann.fr



A
Présidente : Patricia Benharrat
0648077172
esf-twirling@outlook.fr

Parc du SIVOM

Escalade

Escalade en intérieur sur le mur d'escalade du gymnase Galilée et en extérieur sur les falaises qui bordent la Seine
quand la météo le permet.

Nous acceptons tous les niveaux du débutant au grimpeur confirmé.

Nous assurons la formation pour une autonomie totale en salle et en falaise.

Le matériel est prété par le club. Séance d'initiation gratuite pour les adultes.

Cours enfants 10/13 ans

Cours parents + enfants 10/13 ans dans le méme cours

Cours Ados 14/16 ans

Cours adultes

Président : Thierry Voquet

ciel.escalade76@gmail.com

ciel-escalade.fr

) facebook.com/escaladeCIEL

"71) instagram.com/club_escalade_ciel

Gymnase Lycée Galilée
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Football
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Club de football 100% féminin créé en 2015, ce club est tout aussi familial qu'ambitieux !

Présidente : Lucie Barbet

0632170775
contact.fcfemininrouenpe@gmail.com
fcfrpe.com
0 facebook.com/fcfemininrouenplateauest
)] instagram.com/fcfrpe

Stade Bilyk Mesnil-Esnard

Pratique du football pour enfants et adultes. Niveau de compétition : Ligue de Normandie.

Président : Guillaume Collin Responsable Technique : Mohammed Imeloui

544076@Ifnfoot.com
usmef.fr

0 facebook.com/USMEF1993
® instagram.com/usmef1993

Stade Raymond Vion a Franqueville-Saint-Pierre, Parc du SIVOM ou stade Bilyk du Mesnil-Esnard
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Gymnastique - Yoga ()

Pour adultes et ados : renforcement musculaire, gym douce, gym séniors, pilates, yoga, cours cardio, zumba, kick
boxing... Pour les enfants : gym agres loisir a partir de 6 ans. KIDS ENERGY de 8 a 11 ans.

Présidente : Sylvie Mallet

0 facebook.com/gymfranquevillesaintpierre
0672099324

®) instagram.com/vitagym.fsp
vitagym76520@gmail.com
Dojo David Douillet, Salle de Danse Gymnase
Nicolas Fleury, Salle Marcel Ragot, Studio de

mfranqueville.blogspot.com
v a 9P Danse, Gymnase du Lycée Galilée

Informatique

Atelier numérique pour lutter contre la fracture numérique
Président : Paul Dutilleu!

0771883596

erick.diome@egee.asso.fr

0 facebook.com/egee.asso

egee.asso.fr

Jumelage

Jumelage intercommunal du plateau Est de Rouen. Pays concernés : Allemagne, Irlande, Italie, Pologne et jumelage
coopération avec le Burkina-Faso (Guibaré . Province du BAM). Lassociation donne également des cours d’Anglais
insi que des cours d'ltalien. Débutants et confirmés.

Président : Daniel Hue
0678791281
contact@europe-inter-echanges.org
www.europe-inter-echanges.org

Plateau Est de Rouen
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Loisirs Créatifs

Depuis de nombreuses années, 'AAF propose 2 activités différentes :

La section photo Numérique dont les adhérents travaillent la technique photographique au cours
d'ateliers thématiques hebdomadaires. En outre, elle organise une exposition annuelle en octobre sous forme de
concours pour des photographes amateurs normands.

La section Arts Plastiques permettant la découverte et I'amélioration des techniques employées
Peinture huile/Acrylique, Mosaique, Vitraux Tiffany, Sculpture sur terre a travers des ateliers hebdomadaires

Tous les 2 ans, 'Association organise en partenariat avec la ville de Franqueville-Saint-Pierre I'exposition
FRANQUEVILLE ARTS

Responsable section Photo et Président AAF : Claude Lambert

06 819524 40
aaf76@free.fr

Maison des Associations
Responsable section Arts Plastiques et Trésorier AAF : Lionel Dumouchel

0648 06 0197

lionel.dumouchel@wanadoo.fr

Maison des Associations

Responsable «Franqueville Arts» : Gérard Robine
0235800070

gmj.robine@gmail.com

Loisirs créatifs : couture, cartonnage broderie... Peinture : cours de dessin aquarelle, pastel, huile, gravure, gouache...
Cartes et jeux de société scrabble, belote, manille, dominos, triominos, jeux de mémoire..
Réfection de fauteuils et encadrement. Cours pour adulte sauf pour la section dessin réservée aux enfants a partir
de 8 ans.

Nouveauté - cours de tricot a theme, un samedi aprés-midi par mois
Ouverture d'un cours de couture supplémentaire le mercredi matin de 9h30 a 12h
Présidente : Christine Nicolas

0683445034

christine.nicolasej@gmail.com

Maison des Associations et Espace Bourvil
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2N
Musique Ll

Apprentissage instrumental et/ou vocal sous forme de cours individuels et de formation musicale avec intégration du
chant choral.

Cursus musique et danse (partenariat avec le centre Art'Damann)
- un cours d'éveil musique et danse (a partir de 4 ans)

Ensemble vocal du Plateau Est: «Univers Goldman»

Instruments enseignés : violon, violoncelle, guitare classique, guitare électrique et basse, saxophone, clarinette, fliite
traversiere, trompette, cor, piano, batterie.

Pratiques collectives : batucada, big band, ensembles de musiques actuelles, ensemble 1 cycle, ensemble clarinettes
& saxophones....

Cours de chant:
- cours individuel a partir de 13 ans
- en atelier vocal pour les 8/12 ans (ouverture du cours a partir de quatre inscriptions minimum)

Informations, tarifs et inscriptions en ligne a partir de notre site internet.

Président : Antoine Blondel

0235798382
ecoledemusiqueduplateauest@gmail.com

0 facebook.com/EcoleDeMusiqueDuPlateauEst

®) instagram.com/ecole.de.musique.plateau.est

www.ecoledemusiqueduplateauest.fr

Lieux d'enseignement :

Site de Franqueville-Saint-Pierre :
479 rue du Général de Gaulle
76520 Franqueville-Saint-Pierre

Site de Belbeuf:

2 chemin de la Poterie
76240 Belbeuf

16

&>

Découvrir le solfege, le piano et la culture musicale de facon ludique dés 3 ans'!
Suivez Isabelle, professeure spécialisée dans la petite enfance et sa marionnette
«Mélopie» dans le monde magique de la musique !

Contact : Isabelle Prévost

06189517 65

isabelle_prevost@hotmail fr

Pétanque

Pratique et développement des sports de boules, principalement de la pétanque en mode loisir.
Animation de séances d’entrainements et de formations.
Organisation de concours et tournois internes. Rencontres avec d'autres clubs loisirs.

Contact : Jean-Paul Cotelle

jeanpaul.cotelle76@gmail.com

Place Marcel Ragot les lundis a 14h
Stade de Foot de Belbeuf les mardis et jeudis a 14h

Philatélisme

Achats, ventes et échanges de timbres, pieces et billets de collection, exclusivement sur carnet de circulation.

Président : Stéphane Henry

06 3713 01 61

stephane.henry180168@gmail.com

Espace Bourvil
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Pompiers Sport Sante

Formation aux jeunes sapeurs-pompiers (secourisme, incendie, techniques diverses). Durée de formation 4 ans. VITALAction a été créée en 2018 par une équipe de représentants de nombreuses structures concernées par le
Devenir jeune sapeur-pompier (J$P), clest: . . ) Sport-Santé et situées sur la Métropole Rouen Normandie. VITALAction est labellisé Maison Sport Santé depuis 2019.
Découvrir le matériel et les techniques de lutte contre I'incendie. Apprendre les gestes qui sauvent. VITALAction a pour objectif d'accueillir, informer et accompagner toute personne souhaitant reprendre une activité

Faire du sport et participer a des compétitions sportives. Apprendre a évoluer au sein d'une équipe et a se dépasser.

hysique a des fins de santé et de bien-étre, atteinte de pathologie chronique ou non.
Partager des valeurs de solidarité et de civisme. paysiq P g q

Président : Bruno Burel
Président : Sergent Chef Julien Archeray

0786735116 06710963 92

067989 6771 antoinedeschamps@vitalaction.fr antoinejulien@vitalaction.fr

jspplateauest76@orange.fr sitalactionr

jspplateauest.e-monsite.com

Centre d'Incendie et de Secours de Gymnase David Douillet
Franqueville-Saint-Pierre

Scouts
rgl.plateaudeboos@gmail.com
Rugby gl.p @g
sgdffr
Maison des Associations
Entrainements de rugby et matchs pour enfants et adultes. Ta rot
Président : Olivier Ducros
06 63219950
rcpe76@gmail.com Initiations et perfectionnement Tarot et manille coinchée
repefrfr Randonnées pédestres sur les chemins franquevillais les mardis et jeudis
o facebook.com/rcpe76 Président : Enzo Boulet
Lycée Galilée 062638 28 57

clubdesas76@orange.fr

Espace Bourvil



Tennis

A partir de la saison 2023-2024, I'ESF Tennis rejoint 'ETPE afin d'étendre son action sur le plateau Est, au profit
d'un tennis pour tous : jeunes, adultes, tennis loisirs, école de tennis, compétition, para-tennis, tennis santg,

tennis autisme,

C'est aussi désormais 10 courts de tennis a votre disposition pour pratiquer sur les sites de Franqueville-Saint-
Pierre, du SIVOM, de Boos, d'Ymare et de la Neuville Champ d'Oisel

Président : Philippe Leroux
Vice Président : Eric Jamet

06 24 04 48 68 Alban Ropert
06 7719 34 95 Xavier Abderame

tennis.plateau.est@gmail.com

o facebook.com/ententetennisplateauest
®) instagram.com/entente_tennis_plateau_est

club.fft.fr/asc-ymare

Complexe sportif Claude Bignot et Parc du SIVOM.

Tennis de table

Tennis de table, loisir, entrainement et compétition.

Président : Jessy Delahais

06 3376 38 40

pingfranquevillais@gmail.com
Salle Damien Eloi - Salle de Sports David Douillet

tt-franqueville.fr

0 https://www.facebook.com/ESFTT76

"71) instagram.com/ping.franquevillais
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Théatre

Les Strapontins, c'est pour toi, si tu souhaites:

- Apprendre les techniques du jeu de I'acteur et la pratique de la scéne de maniere générale

- Participer a des projets théatraux collectifs intergénérationnels et/ou familiaux avec, a c6té des amateurs inscrits,
sur le plateau, des professionnels du spectacle (plusieurs dates de représentation(s))

- Enrichir ta personnalité

- Prendre confiance via le «Jeu», la chanson, la gestion de ton corps et de ta respiration.

Ateliers hebdomadaires, ou projets (sessions sur des week-ends) sont encadrés par une comédienne professionnelle
diplomée du conservatoire et te méneront a une (des)représentation(s) publique(s) et concernent aussi bien les plus
jeunes (dés 4 ans) que les plus anciens et tous les niveaux.

Président : Fabien Benoist

0685332358 0 facebook.com/theatre.lesstrapontins

lesstrapontins@gmail.com Espace Bourvil

Tir a I'arc

Apprentissage et pratique du tir a I'arc en loisir et en compétition.
Président : Christophe Crombez

06 46 88 89 94

archers_du_jonquay@yahoo.fr

Salle Paihes du Mesnil-Esnard, salle Talbot a
Amfreville-la-Mivoie, terrain du Bol d'Air a Bonsecours
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Union commerciale

> UNION DES COMMERGANTS ET DES ARTISANS FRANQUEVILLAIS (U.C.A.F)

Regroupement des commergants et artisans de Franqueville-Saint-Pierre.
Président : Thierry Joimel
secretariat@ucaf76.fr
o facebook.com/ucaf76
instagram.com/ucaf76520
www.ucaf76.fr

Commune de Franqueville-Saint-Pierre

Réalisation service communication de la Ville de Franqueville-Saint-Pierre - 2024

Voyage

> PITOR

Information et accompagnement des jeunes dans leur projet de volontariat a I'étranger.

Président : Vincent Cruder

07 69 5218 07
info.pitor@gmail.com

www.pitor.org

Maison des Associations




